
第 1 回 創造的人材育成特別講義 

”自分軸“と”自然体“でつくる 

働き方とライフスタイルについて 

 
(本講義は履修している，していないに関わらず聴講可能です) 

日時： 1０月 6 日(金) １6：30－１8：00  

会場： オンラインで実施 

講師： 中尾有希 氏 (現：株式会社 JTB総合研究所 研究員)  

 

略歴：兵庫県神戸市身。2008年北海道大学工学部建築都市学科卒。 

リクルート北海道じゃらん、トリップアドバイザー、アメリカ・シアトルでの NPO 勤務、遊休不動

産を再生・運営するベンチャーを経て現職。個人でも東京と沖縄の二拠点生活経験や、ベ

ンチャーの支援、人をつなぐ場づくり、傾聴活動等も行うなど、探求中。 

 

こんな人ことに興味がある方、ぜひどうそ！ 

⚫ 好きなこと、やりたいことを仕事にしたい 

⚫ 自分らしい働き方・ライフスタイルを模索したい 

⚫ 何をしたいのか、進路について悩んでいる 

⚫ 大手企業、外資系企業、ベンチャー、フリーランスなど、 

組織の文化や規模の異なる働き方・生き方について知りたい 

⚫ 旅行業界・観光業界に興味がある 

伝統文化財・遺産保護を目的に、建築を学んでいた学生

が、とあるきっかけから旅の持つ可能性に魅せられ、１年休

学し国内外を放浪、旅行業界へ。常に“自分軸”で考えて

きた「自分の人生を何に使うか」、その先にある「自分の”自

然体“にあった働き方やライフスタイル」とは。 

学生の皆さんとカジュアルに一緒に考えたいと思います。 
 


