
第5回 創造的人材育成特別講義

不確実で多様な時代を
自分軸で生き抜く楽しみ方

(本講義は履修している，していないに関わらず聴講可能です )

日時： 10月31日(金) １6：30－１8：00 
場所： B31
講師： 中尾 有希 氏 (現：株式会社JTB総合研究所 研究員)

略歴：兵庫県神戸市出身。2008年北海道大学工学部建築都市学科卒。

リクルート北海道じゃらん、トリップアドバイザー、アメリカ・シアトルでのNPO勤務、遊休不動産を

再生・運営するベンチャーを経て現職。

「あるがままの土地、人の個性が活かせる、ツーリズムを通して貢献する」、「日常外のヒトモノコトに

出会える『旅』というツールを通して、一人ひとりの人生をらしく生かす」がテーマ。

情報にあふれ、変化が早く、不確実性が高まっている現代。
生き方に関する権利・選択肢の自由は増えている。

自分の幸せは自分で定義した上で、意思決定する必要性が強まっている、
とも解釈できる。

意思決定のためには、自分自身を深く多視点的に理解すること、社会や他
者に依存しない自分の軸で選択すること、の重要性が増すと考えます。

遺産保護を目的に、建築を学んでいた講師自身が、とあるきっかけから
旅の持つ可能性に魅せられ、１年休学し国内外を放浪、旅行業界へ。

常に“自分軸”で考え、選択してきた「人生を何に使うか」について、
皆様のヒントになれば幸いです。

こんなことに興味がある方に

• 好きなこと、やりたいことを仕事にしたい
• 自分らしい働き方・ライフスタイルを模索したい
• 何をしたいのか、進路について悩んでいる
• 大手企業、外資系企業、ベンチャー、フリーランスなど、組織の文化や規模の
異なる働き方・生き方について知りたい

• 旅行業界・観光業界に興味がある
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